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Konjenital skolyoz / Pandora’nin Kutusu
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Embriyojenik hata

Omurgada

Vertebralar

Intraspinal

Toraksta

Diger organ ve sistemlerde
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Tani

Surec

Tedavi
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Omurga Anomalileri

* Formasyon hatalari
*Segmentasyon hatalari
- Karisik
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Formasyon hatasi
* Hemivertebra
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Formasyon hatasi
 Kama vertebra
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Segmentasyon hatasi
" Ansegmenta bar
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Segmentasyon hatasi
' Blok Vertebra
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Karisik tip
Formasyon+Segmentasyon
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Karisik tip
*Vertebral
 Eksatravertebral
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Birlikte gortlen anomaliler (%61)

Intra spinal anomaliler (%20-41)
Diger organ ve sistem anomalileri
Genitodlriner (%20-30)
Kardiyovaskuler (%10-25)
Pulmoner
Kas iskelet
Sendromlar

Hedequist ve Ark,
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Intraspinal anomaliler

' Diastematomiyeli (%21.8)

" Syringomivyeli (%17.4)

* Tethered cord (Gergin kord) (%13)
' Diplomiyeli (%6.5)

 Dural Band

" Kist

*Gergin filum terminal
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 Ayak deformiteleri

' Yiksek skapula

- Kalca displazisi

' Tortikolis

* Ekstermitelerde konrakturler

- Atrofi
 Refleks bozukluklari
* Mesane islev bozukluklari
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VATER sendromu

Vertebra anomalileri
Anorektal atrezi
Trakeodzefageal fistUl
Renal anomaliler
Vaskuler anomaliler
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Torasik yetmezlik sendromu;
(Thoracic insufficiency syndrome)

Ciddi konjenital spinal anomaliler,
normal akciger gelisimini engelleyebilir,
solunum islevinde ciddi sorunlar ortaya cikabilir.
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Fizik Muayene

Boy, kilo

Basin tilti

Omuzdaki elevasyon
Govdenin dekompansasyonu
Pelvik oblisite

Norolojik muayene

- Kok gerilme bulgulari
Cilt degisiklikleri

- Killanma

* Pigmentasyon

* Gamze ve pililer
Fotograf

Ayaklarda asimetri
Vertikal talus

Pes kavus

Pes ekinovarus
Atrofi
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Goruntiuleme

* Rontgen
BT

3D BT
*MRG
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Prognoz ile ilgili kirmizi bayraklar

% 75 ilerleyici
% 14 hafif ilerleyici
% 11 Ilerlemeyen
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“Sonucta olusacak deformite ve siddeti,
anomalinin tipine ve yerlesim bdlgesine gore
dnceden belirlenebilir.”

Mc Master, Ohtsuska ve Singh
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Prognozu etkileyen faktorler

* Anomalinin lokalizasyonu;
Ust torakal bolgedeki egriligin biyukligu,
alt torakal ve lomber bolgedeki egrilige gore daha kucuktar.

Servikotorasik bolgede yer alan anomali
diger bolgelerden daha buyuk deformite ve
imbalansa neden olur

Lumbosakral birleskedeki anomali
ciddi govde imbalansina ve genis bir lomber egrilige neden olur
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* Anomalinin tipi

Anomalinin tipi Progresyon (yilda)
Blok vertebra <2°

Kama vertebra <2°
Hemivertebra 2°—5°

Unilateral bar 5°—-6°

Unilateral bar ve hemivertebra 5°-10°

JE Lonstein
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"Hizh buyime donemileri
Progresyon artar

 + Toraks anomalisi
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* Progresyon

“Progresyon ve beklenen deformite;
Her bir anomali icin ayri ayri degerlendirilmelidir”

“Her bir anomali kendi progresyonunu tamamlar ve
Ortaya cikan deformite buttin bunlarin toplamidir”
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Tedavi

‘Mutlaka biylime caginin sonuna kadar izlenmelidir.
‘Konjenital egrilik, esnek degildir ve

korseye cevap vermez
‘Konservatif tedavi endikasyonu sinirhdir
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“Cerrahi tedavi 6ncelikle
gdvdenin dengesini elde etmeyi amaclamalidir”
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Cerrahi endikasyonlar

Yas
Progresyon

Deformitenin derecesi
Govde imbalansi
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Yas

Ideal cerrahi tedavi zamani
blyume doneminin sonlanmasindan sonradir tezi

konjenital skolyoz icin gecerli degildir.

Erken cocukluk doneminde yapilacak bir cerrahi girisim
oldukca guvenli ve etkili olabilir.
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Cerrahi tedavi secenekleri;

Insitu flizyon

Konveks hemiepifizyodezis
Hemivertebra eksiziyonu
Instrumentasyonla diizeltme ve flizyon
Osteotomi ve instrumentasyon
Blyuyen rod veya VEBTER
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 insitu flizyon;
Tek tarafli Gnilateral bar ve/veya karsi tarafta hemivertebra

llerleyen deformitelerde,
Ancak ilerlememis deformitelerde.
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 Konveks hemiepifizyodezis;
Tek tarafli formasyon hatalarinda
Konkav tarafta buylime potansiyelinin bulundugu durumlarda.

Segmentasyon hatasi varsa DIKKAT !
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 Hemivertebra eksizyonu;
Govde dengesini bozan ve ilerleyen durumlarda

Govde dengesini hemen restore eder,
ancak teknik zorluklara ve nérolojik risklere dikkat edilmelidir
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- Diizeltme ve instrumentasyon;
Konjenital anomalinin altinda ve Ustlinde
esnek segmentlerin bulunmasi durumunda

Intraspinal anomalilerde yiiksek norolojik risk

Bliyliyen omurgada DIKKAT!
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* Osteotomi ve instrumentasyon;

Pelvik oblisite

Dekompanse govde

llerleyen deformitelerde

Norolojik defisit bulgularinin ortaya ¢cikmasi halinde
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' Bliyliyen rod veya VEBTER
Omurganin uzamasini engellemeden,
deformitenin ilerlemesine engel olmak icin
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Diuzeltme ve instrumentasyon girisiminden once
intraspinal patolojinin giderilmesi gerekir

Cerrahi girisimler mutlaka
noromonitorizasyon esliginde yapiimalidir
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Ozet

Tani

Anomalinin tipi yerlesimi

Intra ve ekstraspinal anomaliler
Diger organ ve sistem anomalileri
Sistemik muayene ve goruntileme

Prognostik faktorler

Birlikte olan anomali ve patolojilerin degerlendirilmesi
Uygun tedavi

Cerrahi girisim secenekleri ve sirasi
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